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Vorwort

Mainz ist eine kinderfreundliche Stadt und mdchte ihre Attraktivitat fr Kinder,
Jugendliche und Familien weiter steigern. Die rasante stadtebauliche Entwicklung
der Kommune flhrte in den vergangenen Jahrzehnten zur Verplanung und
Beschneidung der Lebens- und Handlungsrdume von Kindern und Jugendlichen. Die
Sicherung von Frei- und Spielrdumen hat somit zunehmend an Bedeutung
gewonnen, insbesondere auch, um dem gesellschaftlichen Wandel der Familie und
ihrer Lebensverhaltnisse gerecht zu werden.

So hat die fortschreitende Modernisierung und die daraus erwachsenden
Veranderungen der Lebenswelt von Kindern und Jugendlichen neue
Herausforderungen far die Jugendhilfe und die Spielleitplanung gebracht. Neue
kreative und attraktive Angebote auf unseren Spielflachen konkurrieren mit der
zunehmenden Medialisierung, was eine wachsende Bewegungsarmut bei den
Kindern zur Folge hat.

Deshalb steht seit Jahren unser Anliegen, Neugestaltungen und Verbesserung der
Spielmdglichkeiten von Kindern und Jugendlichen in Mainz im Focus der
Arbeitsgruppe ,Spielraumgestaltung,, die vom Jugendamt, dem Griinamt und dem
Umweltamt gebildet wurde. Diese Arbeitsgruppe ent-wickelte 1999 das
Schwerpunkithema ,Integrative Spielraumplanung,, das als Leitlinie flr kinf-tige
Planungen dienen soll. Im Vordergrund der gemeinsamen Konzeptent-wicklung
stand dabei ein verbesserter Zugang fir behinderte Kinder zu den Mainzer
Spielflachen, sowie die Entwicklung kreativer Spielmdglichkeiten flr behinderte und
nichtbehinderte Kinder. Im intensiven Erfahrungsaustausch mit padagogischen
Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern der Sonderpadagogik, mit Elterninitiativen, der
Behindertenbeauftragten der Stadt Mainz, sowie mit sozialen Institutionen, die im
Stadtteil ansassig sind und mit dem Fachbereich Sonderpadagogik der Johannes-
Gutenberg-Universitat Mainz verstandigte sich die Arbeitsgruppe auf das Pilotmodell
Hartenbergpark, der als Spiel- und Freizeitpark von den Mainzer Familien gut
angenommen wird. Die sozialrdumlich angelegte Partizipation von Kindern und
Jugendlichen aus den umliegenden Wohngebieten konnte durch die Unterstiitzung
der Einrichtungen mit der Beteiligung von behinderten Kindern und Jugendlichen
erweitert werden. Die Bauprojekte vor Ort in den Oster-, Sommer- und Herbstferien
am Sinnespfad brachten vielzahlige Erfahrungen. Die daraus entwickelten
Erkenntnisse wurden zu Leitlinien flr die Spielraumgestaltung formuliert. Diese
sollen fir unsere Stadt auch weiterhin zum Tragen kommen und auch Gber die
Grenzen von Mainz hinaus ausstrahlen.

Dem Ministerium fur Bildung, Frauen und Jugend sei an dieser Stelle ein Dank fr
die finanzielle Unterstitzung der Integrative Spielraumgestaltung ausgesprochen.
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Dokumentation
zur integrativen Spielraumplanung
in der Stadt Mainz

,Alle Kinder miissen spielen! Unbeeinflusstes, individuell
frei entschiedenes Spiel ist Leben lernen und ein natlir-
licher Entwicklungsprozess. Das gemeinsame Spiel von
behinderten und nichtbehinderten Kindern ist fiir beide von
Vorteil. Das gemeinsame Spiel aller Kinder verbessert die
Chancen aller Kinder zur persénlichen Selbstandigkeit und
verhindert das Entstehen von Vorurteilen gegeniiber
Menschen mit anderen Fahigkeiten in der Gesellschaft.

Prof. D. P. Philippen, Hinweise zur Gestaltung von barriere-
freien Spielraumen, Spielen fur alle.



1. Lebenswelt von Kindern und Jugendlichen

Kindgerechte Spiel- und Aufenthaltsrdume sind eine grundlegende Voraussetzung
fur die gesunde Entwicklung von Kindern. Es geht darum, die Verarmung, die die
moderne Kindheit durch den sozio-strukturellen Wandel durchgemacht hat und die
einen schmerzlichen Verlust an Entwicklungs- und Entfaltungsmdéglichkeiten fir
Kinder zur Folge hatte, durch aktives Planungshandeln auszugleichen und damit die
Lebensbedingungen von Kindern und Jugendlichen positiv zu gestalten. Kindheit
und kindliches Spiel sind keine ,Phasen, auf dem Weg zum ,eigentlichen, Leben,
dem Erwachsenenalter, in dem man die entstandenen Defizite kompensieren kann.
Vielmehr ist heute die Bereitstellung von o6ffentlichen R&umen fiar Kinder und
Jugendliche eine grundlegende Bedingung flir die gesunde Entwicklung junger
Menschen im ganzheitlichen Sinne. Die Schaffung einer kind- und jugendgerechten
Umwelt ist nachhaltig in dem Sinne, dass soziale Kosten, die durch den Mangel un-
weigerlich entstehen, vermieden werden kénnen.

1.1. Spielraum fiir Kinder als Voraussetzung einer gesunden Entwicklung

~Wenn Kinder spielen, sind sie gesund!, sagt der Volksmund. Die Erwachsenen
kiimmerten sich friiher nicht weiter um kindliches Spiel. Das war solange nicht nétig,
wie Kinder jederzeit und Uberall genligend Spielmdglichkeiten fanden. Der Verlust
von Spielrdumen, d.h. die schleichende Verarmung unserer Umwelt an Mdglich-
keiten zum Spielen, war eine zunachst kaum bemerkte Begleiterscheinung von ge-
sellschaftlichen Veranderungsprozessen in der zweiten Halfte des 20. Jahrhunderts.
Der Wandel ist schrittweise eingetreten und macht sich jetzt in seinem ganzen Aus-
maf bemerkbar.

Wie wichtig aber ausreichende Spiel- und Aufenthaltsrdume fir Kinder und Jugend-
liche sind, zeigen Forschungsergebnisse von Entwicklungspsychologie und —bio-
logie: kognitive und kreative Fahigkeiten entfalten sich nur im freien Spiel. Das be-
deutet, dass es keine menschliche Intelligenzentwicklung ohne das freie Spiel gibt.
Kinder trainieren nicht nur ihre gesamte Motorik im Spiel, sondern auch alle Sinne,
sowie ihre sozialen und emotionalen Fahigkeiten und Kompetenzen.

1.2. Verkehr und Verinselung

Die Lebensumwelt der Kinder hat sich durch die Entwicklung des Verkehrs in
lebensbedrohliche Gefahrenzonen verwandelt. Die Orte, an denen Kinder sich selb-
standig und gefahrlos bewegen kénnen, ragen wie Inseln daraus hervor. In Beglei-
tung von Erwachsenen bewegen sich die Kinder und Jugendlichen heute von einer
Insel zur anderen, z.B. vom hauslichen Umfeld zum Spielplatz oder zur Schule.
Diese Abhéangigkeit der Kinder von den Erwachsenen lasst die Raume fir freies
Spiel schrumpfen. Die Méglichkeiten der Kinder, sich frei von Aufsicht und Kontrolle
der Erwachsenen bewegen zu kénnen, haben sich dramatisch verringert.



1.3. Soziale Kompetenz

Medien wie Fernsehen und Computer verzehren einen groBen Teil der Zeit, die die
Kinder sonst mit freiem Spiel, d.h. mit sozialer Interaktion, verbracht haben. Voraus-
setzung flr einen verantwortungsvollen und kreativen Umgang mit Medien ist jedoch
zunachst eine entwickelte sprachliche Kompetenz, die auf dem vollentwickelten
Sinnessystem des Kindes aufbaut.

Je nach Alter und Geschlecht brauchen Kinder unterschiedliche, spontan und 6ffent-
lich zugangliche Raume, um ihre sozialen Kompetenzen zu entfalten. Kinder im
sogenannten regelmachenden Alter, d.h. zwischen sieben und zwdélf, verbringen
einen groBen Teil ihrer Spielzeit mit dem Verhandeln Uber die Regeln. Auf diese
Weise erwerben sie im Spiel soziale Kompetenzen. Dass ihnen diese Moglichkeiten
heute weitgehend abhanden gekommen sind, macht sich in den Schulen sehr deut-
lich bemerkbar. Der Verlust an Sozialkompetenz ist in der jingsten Zeit durch
spektakulare Falle von Gewalthandlungen von Kindern und Jugendlichen ins all-
gemeine Bewusstsein getreten. Sicherlich sind die Grinde fir diese Gewalt sehr
komplex und kénnen nicht auf eine einzige Ursache zurlckgeftihrt werden. Es zeigt
sich jedoch, dass aggressive Kinder und Jugendliche haufig nicht ausreichende
Méglichkeiten hatten, soziale Intelligenz und Kompetenz im freien Spiel zu erwerben.

1.4. Motorische Fahigkeiten und Gesundheit

Die aktuelle Bilanz der motorischen Fahigkeiten von Kindern und Jugendlichen ist in
ihrer Tendenz alarmierend: Ein Kind bewegt sich im Durchschnitt nur noch eine
Stunde am Tag und nicht den gréBten Teil seiner wachen Zeit, wie es noch vor
wenigen Jahrzehnten der Fall war. Bewegungsarmut ist heute soweit verbreitet, dass
sich dadurch die Unfallgefahren von Kindern merklich erhéht haben. Krankenkassen
und Versicherungstrager versuchen dem durch ,Bewegungstage, in Schulen abzu-
helfen. Der Effekt ist eher symbolisch, denn Kinder brauchen 365 Bewegungstage im
Jahr, um sich gesund zu entwickeln. Der Mangel an Bewegung hat einige typische
.Erwachsenenkrankheiten, zur Folge wie z.B. Asthma, Allergie, Diabetes,
Ubergewicht, aber auch psychische Stérungen, die sich in Nervositat, Schlaf-
stérungen oder Unruhe auBern. Unter Gesundheit ist nicht nur die Abwesenheit von
Krankheit zu verstehen, sondern - in einem ganzheitlichen Sinne - ein Leben in
kérperlichem und seelischem Gleichgewicht mit einer voll entwickelten motorischen,
sensuellen, kognitiven und sozialen Kompetenz.

1.5. Natur- und Sinneserfahrung

Kinder, aber auch Jugendliche, lernen vorrangig tUber die Sinne. Wenn sie die Még-
lichkeit zu ausgiebiger Sinneserfahrung nicht haben, kdénnen sich ihre kognitiven
Fahigkeiten nicht entwickeln. ,Lernstérungen, bis hin zu ,Schulversagen, sind die
Folge. Kein noch so ausgefeiltes Curriculum kann das freie Spiel in einer nattrlichen
Umgebung oder auf einem Spielplatz, der mit nattrlichen Elementen gestaltet wurde,
ersetzen. Ein Umweltbewusstsein kann sich nur entwickeln, wenn bereits im
Kindesalter positive Erfahrungen mit und in der Natur gesammelt worden sind.



1.6. Geschlechtsspezifischer Ansatz: Jungen und Madchen spielen unter-
schiedlich

Spiel- und Aufenthaltsrdume missen den jeweiligen Bediirfnissen von Madchen und
Jungen gleichermaBen gerecht werden. Wissenschaftliche Erkenntnisse Uber die
spezifischen Spielbedilrfnisse von Madchen und Jungen liegen nur in Ansatzen vor.
Bei Untersuchungen wurde beobachtet, dass Jungen und Méadchen gleichen Alters
unterschiedlich groBe Streifrdume haben. Wéahrend Jungen ab neun Jahren sich
weiter von der Wohnung entfernen, bevorzugen Madchen wohnungsnahe Spielan-
gebote. Ballspielplatze in 6ffentlichen Spielrdumen werden in der Regel von Jungen,
die FuBball spielen, genutzt. Diese Raume werden von ihnen gewissermafen
soesetzt,. Dadurch findet ein Ausschluss der Madchen aus diesen o6ffentlichen
Raumen statt, was zur Befestigung der geschlechtshierarchischen Struktur unserer
Gesellschaft beitragt.

1.7. Kindheit in der Stadt oder auf dem Land

Die Tendenzen zur Verhauslichung, Verinselung und Institutionalisierung von Kind-
heit wirken in der Stadt ebenso wie auf dem Lande. Nur etwa die Halfte der Kinder in
landlichen Gemeinden verfligt Uber eine gute Aktionsraumqualitat, d.h. sie kdnnen
ohne Aufsicht drauBen spielen und aus eigner Kraft Sozialkontakte kntpfen. In der
Stadt betragt dieser Anteil etwa 40%. Wahrend Kinder unter glinstigen Bedingungen
im Schnitt 90 Minuten pro Tag im Freien spielen, reduziert sich diese Zeit unter un-
gunstigen Bedingungen auf 30 Minuten (Baldo Blinkert, Aktionsraume fir Kinder in
der Stadt, Freiburg 1995, ders. ebenda 1997, Aktionsraume fir Kinder auf dem
Land). Welche Folgen dies fir die Entwicklung der Phantasie und Kreativitat junger
Menschen und ihrer Fahigkeit zu Sinnsetzung hat, ist noch nicht empirisch erforscht.
Die erkennbaren Tendenzen weisen jedoch auf einen dringenden Handlungsbedarf
sowohl in landlichen Gemeinden als auch in der Stadt hin. Kinder im Vorschulalter
brauchen die Méglichkeit eigenstandiger Raumerkundung. Fehlt diese im hauslichen
Umfeld, dann kann ein Interesse am Ausprobieren, Entdecken und Problemlésen
nicht oder nur verzdgert entstehen. Das Herstellen von Dingen ist ein originar kind-
liches Bedurfnis. Oft ist das stundenlange Bauen eines Baumhauses wichtiger als
seine tatsachliche Nutzung. Mangelt es Kindern an Gestaltungsmdglichkeiten, bleibt
haufig nur die Umkehrung dieses BedUrfnisses in die Destruktion. Das Zerstéren von
Dingen und die Entwicklung einer destruktiven Phantasie kann auch in einem lang-
weiligen, anregungsarmen Wohnumfeld begriindet sein. Solche Lebensbedingungen
sind heute in der Stadt wie auf dem Lande gleichermaBen anzutreffen. Daher ist es
heute in Iandlichen Gemeinden ebenso wichtig wie in der Stadt, durch eine voraus-
schauende Planung den Kindern die bendtigten Aktions- und Erlebnisrdume in ihrem
Wohnumfeld langfristig zu sichern.

2. Lebenswelt von behinderten Kindern und Jugendlichen

Da es keine allgemeingultige Definition von Behinderung gibt und ,behindert, meist
nur im umgangsprachlichen Gebrauch genutzt wird, stellen wir hier die fiir uns rele-
vante Definition des Begriffs ,Behinderung, vor (vgl. Ideen & Konzepte, Integrative
Spielplatze, Landschaftsverband Westfalen-Lippe, Seite 29).



Die World Health Organisation (WHO) unterscheidet seit 1980 zwischen

e Schadigung: ,Eine kérperliche oder seelische Schadigung bedingt eine Funk-
tions- oder Aktivitatseinschrankung.,

e Beeintrachtigung: ,Die Beeintrachtigung sagt etwas darlber aus, inwieweit die
Schadigung alltagsrelevante Anforderungen bertihrt.,,

e Behinderung: ,Von Behinderung spricht man erst dann, wenn die Beeintrach-
tigung zu einer sozialen Benachteiligung flhrt.,,

Der WHO-Begriff der Behinderung umfasst also auch die soziale Diskriminierung, die
die Folge einer Beeintrachtigung sein kann. Dieser Begriff ist insofern wertend.
Dagegen stimmt der Alltagsgebrauch des Begriffes, >Behinderung< in Deutschland,
sowie sein administrativer Gebrauch eher mit dem WHO-Begriff der
>Beeintrachtigung< Uberein und wird auch im folgenden so verwendet.

Der Lebensalltag von behinderten Kindern und Jugendlichen unterscheidet sich in
erheblichem MaBe von dem ,gesunder, Kinder und Jugendlicher, die in ihrer Freizeit
unter vielfaltigen Angeboten auswahlen kénnen. Aufgrund ihrer Mobilitdt haben sie
Wahlmdglichkeiten, nicht nur im wohnungsnahen Umfeld. Dieses Auswahlen bleibt
behinderten, insbesondere koérperbehinderten Kindern und Jugendlichen in der
Regel verschlossen, weil sie nach ihrem Aufenthalt in Kindertagesstatten, Schulen
oder Bildungs- und Beschaftigungseinrichtungen ohne fremde Hilfe oder Betreuung
zu Hause bleiben muissen. Oft ist es fur die Eltern mit erheblichem Aufwand ver-
bunden, einen Nachmittagsausflug mit ihrem behinderten Kind zu organisieren oder
gar einen Fahrdienst daftr zu erhalten. Der Riickzug aus dem &ffentlichen Leben mit
seinen vielfaltigen Freizeitangeboten ist darum h&ufig die Konsequenz.

2.1. Was brauchen behinderte Kinder und Jugendliche?

Spielen ist far alle Kinder von primarer Bedeutung fir die Lebensentwicklung, daher
sollte kein Kind von Spielangeboten ausgeschlossen sein. Vielmehr soll allen
Kindern die Mdglichkeit eingerdumt werden, chancengleich mit anderen zu spielen,
unabhangig davon, ob behindert oder nicht. Behinderte und nicht-behinderte Kinder,
die gemeinsam aufwachsen oder gemeinsam in den Kindergarten oder in die Schule
gehen oder miteinander spielen, kennen keine Aus- und Abgrenzungen. Vorurteile
entstehen zumeist aufgrund mangelnder Alltagserfahrung, da es im o&ffentlichen
Raum wenig Kontaktmdéglichkeiten zwischen behinderten und nichtbehinderten
Kindern gibt. Lediglich in Einrichtungen der Sonderpadagogik oder in gezielt einge-
richteten Projekten sind Erfahrungen gesammelt worden, die ausgewertet worden
sind. Diese sind als positiv zu bewerten, kénnen aber nicht génzlich auf den nichtbe-
treuten Raum der Spielplatze tbertragen werden.

Gemeinsames Spielen von behinderten und nichtbehinderten Kindern und Jugend-
lichen kann sehr oft zu positiven Erfolgen fihren, die flr behinderte Kinder in her-
kébmmlichen Therapien nicht zu erzielen sind (vgl. Praxis der Psychomotorik vom
November 1993, Glnther Opp, Barrierefreie Spielraumgestaltung).



2.2. Gesetzliche Vorgaben und Richtlinien

Die Leitgedanken zur integrativen Spielraumgestaltung lassen sich aus unterschied-
lichen Gesetzen ableiten:

Niemand darf wegen seiner Behinderung benachteiligt werden!
(Artikel 3, Grundgesetz)

Im Kinder- und Jugendhilfegesetz (KJHG) hat der Gesetzgeber folgende Regelungen
getroffen:

§1 ,(1) Jeder junge Mensch hat ein Recht auf Férderung seiner Entwicklung und auf
Erziehung zu einer eigenverantwortlichen und gemeinschaftsfahigen Persénlichkeit.,

Weiterhin heiBt es im Absatz 3:

~Jugendhilfe soll zur Verwirklichung des Rechts nach Absatz 1 insbesondere

1. junge Menschen in ihrer individuellen und sozialen Entwicklung férdern und dazu
beitragen, Benachteiligungen zu vermeiden und abzubauen...,,

2. dazu beitragen, positive Lebensbedingungen fir junge Menschen und ihre
Familien sowie eine kinder- und familienfreundliche Umwelt zu erhalten oder zu
schaffen.,

Die Beteiligung der jungen Menschen an den fir sie relevanten Themen wird in § 11
(Jugendarbeit) des KUJHG begriindet:

(1) ,Jungen Menschen sind die zur Férderung ihrer Entwicklung erforderlichen An-
gebote der Jugendarbeit zur Verfligung zu stellen. Sie sollen an den Interessen
junger Menschen ankniipfen und von ihnen mitbestimmt und mitgestaltet werden, sie
zur Selbstbestimmung befdhigen und zu gesellschaftlicher Verantwortung und zu
sozialem Engagement anregen und hinftihren.,

Die Foérderung junger Menschen und Familien erstreckt sich nicht nur auf den Zu-
standigkeitsbereich der Jugendamter, sondern ist vielmehr als Querschnittsaufgabe
der Kommunen zu sehen.

In den §§ 80 und 81 KJHG heiBt es dazu :

§ 80, (4) ,Die Trager der oéffentlichen Jugendhilfe sollen darauf hinwirken, dass die
Jugendhilfeplanung und andere értliche und dberértliche Planungen aufeinander
abgestimmt werden und die Planungen insgesamt den Bedlirfnissen und Interessen
der jungen Menschen und ihrer Familien Rechnung tragen.,

§ 81 ,Die Trager der Jugendhilfe haben mit anderen Stellen und éffentlichen Ein-
richtungen, deren Tétigkeit sich auf die Lebenssituation junger Menschen und ihrer
Familien auswirkt, ... im Rahmen ihrer Aufgaben und Befugnisse zusammenzu-
arbeiten.,,

Auch das Baurecht trifft in § 1, Absatz 5 die folgende Regelung:

,Bei der Aufstellung der Bauleitpldne sind insbesondere zu berticksichtigen:



(3)...die sozialen und kulturellen Bedirfnisse der Bevédlkerung, insbesondere die
Bediirfnisse der Familien, der jungen Menschen und der Behinderten, die Belange
des Bildungswesens und von Sport, Freizeit und Erholung.,

Weitere Normen im Uberblick:

DIN-EN 1176 Spielplatzgerate Teil1-6
DIN-EN 1177 stoBdampfende Spielplatzbéden
DIN 18024 - barrierefreies Bauen von StraBen,
Platzen, o6ffentlichen Verkehrs- und
Grlnanlagen, sowie Spielplatzen
Planungsgrundlagen Teil 1 und 2
DIN 18030 barrierefreie Wohnungen einschlieBlich
Wohnumfeld
DIN 18030 Barrierefreies Bauen
DIN 18034 - Spielplatze
Freiflachen zum Spielen
DIN 32977 behindertengerechtes Gestalten
DIN 32984 Bodenindikatoren im 6ffentlichen Ver-
kehrsraum
DIN 33942 barrierefreie Spielplatzgerate
BauGB §1 Abs. 5,3 Berlcksichtigung der Belange von alten

Mensch bei der Aufstellung von
Bauleitplanen

Bundesbehindertengleichstellungs-gesetz | Artikel 1 - 4

3. Vorhandenes Spiel- und Freiraumangebot
3.1. Betrachtung der allgemeinen Situation

Der historische Rickblick auf Spielen und Spielplatze setzt erst mit Beginn der Neu-
zeit ein, da im Mittelalter und in der frihen Neuzeit Kinder in das Arbeitsleben einbe-
zogen waren und es keine Trennung von Kindheit und Erwachsenenalter gab. Um
das Jahr 1800 sind in London erste Spielplatze erwahnt. Die damaligen Spielplatz-
Uberlegungen waren durch die Intention gekennzeichnet, die kindliche Lernfahigkeit
durch Spiel- und Bewegungsangebote zu férdern (vgl. Ideen und Konzepte, Integra-
tive Spielplatze, Seite 18).

Die Entwicklung zur Spielplatzplanung in den Stadten begann mit der Stadtparkpoli-
tik in den USA. Auch in Deutschland wurden in den zwanziger Jahren vermehrt
Kinderspielplatze angeboten. Diese Flachen wurden jedoch vorrangig flr eine sport-
liche Betatigung konzipiert. Wahrend noch in der Nachkriegszeit neben den be-
stehenden Spielplatzen gentigend Freiraum fir freies Spiel in den Stadten vor-
handen war, wurde dies durch den wachsenden StraBenverkehr und die Wohnraum-
verdichtung ab Ende der 60er Jahre ein zunehmendes Problem. Die Notwendigkeit
von ,sicheren Spielplatzen, rickte in den Vordergrund.




Insbesondere die Spielplatzkonzepte aus Danemark, England und der Schweiz fér-
derten die kritische Betrachtung der herkdmmlichen Spielplatzplanung in Deutsch-
land. Ein Trend zu spezialisierten Spielplatzen, Sportanlagen und Betreuungsange-
boten setzte ein. Dem lag eine weitere Ausdifferenzierung nach Angebot und Alter
zugrunde. Dieser Spezialisierung und der Zergliederung von Lebensrdumen wurde
zehn Jahre spéater wieder entgegengewirkt, indem Konzepte zur Wiederbelebung
von Nahrdumen, durch bespielbare Innenhéfe und verkehrsberuhigte ,SpielstraBen,,
gefbrdert wurden.

,Ziel dieser 6kologischen Spielraumplanung war es, den Kindern wesentliche Erfah-
rungsbereiche zurlickzugeben und damit offene, multifunktionale Voraussetzungen
fr Spiel zu schaffen., (Zeiher 1991, Seite 182ff, Ideen & Konzepte)

Mit neuen Konzepten fir naturnahe und generationenlbergreifende Spielrdume
wurde versucht, denjenigen gesellschaftlichen Entwicklungstendenzen, die sich in
Verlust von Natur- und Sinneserfahrungen von Kindern manifestierten, entgegenzu-
wirken. Mit multifunktionalen Spielgeraten, d.h. solchen, die Uber verschiedene
Elemente z.B. zum Klettern, Rutschen und Schwingen verfligen, sowie Land-
schaftsmodulationen, die Héhen- und Tiefenerfahrung ermdglichen, auBerdem
mobile Spielmaterialien, sowie Wasser- und Schlammspiel sollte den Kindern wieder
die Méglichkeit zu vielféltigem und kreativem Spiel gegeben werden.

3.2. Die Situation in der Stadt Mainz

Die Stadt Mainz betreibt ca. 200 Spielplatze und Spielpunkte im Stadtgebiet, die eine
wohnungsnahe Versorgung in den Stadtteilen gewahrleistet. Darunter fallen eine
Vielzahl von Spielflachen, die in den 60er und 70er Jahren konzipiert worden sind.
Diese haben zwar eine punktuelle Modernisierung erfahren, bieten aber nur
eingeschrankte Spielmdglichkeiten an. Bei der Neugestaltung von Spielplatzen
wurde meist nach den neuen Konzepten gearbeitet und multifunktionelle
Nutzungsmdglichkeiten geschaffen. Insbesondere die Férderung des gemeinsamen
Spiels mehrerer Kinder und die Unterstiitzung der Interaktion von Kindern unterein-
ander, riickte in den Blickpunkt der Planer.

Die Jugendhilfeplanung der Jahre 1981 bis 1986 macht die Notwendigkeit deutlich,
die Lebensbedingungen der Kinder in der Stadt Mainz zu verbessern. Die Ver-
waltungsarbeitsgruppe ,Kinderfreundliches Mainz, wurde gegrindet und Haus-
haltsmittel fur eine ,kindgerechte Stadt, wurden bereit gestellt. ,Im Mai 1990 war von
der Verwaltung eine Konzeption ,Kinderfreundliches Mainz, vorgelegt und von den
Gremien verabschiedet worden. Darin waren als Ziele festgelegt worden, sowohl
konkrete Verbesserungen zu erreichen, als auch dafir zu sorgen, dass Kinderin-
teressen im Verwaltungshandeln starkere Berlcksichtigung finden., (Sozialbericht
1993, Mainz auf dem Weg zur kinderfreundlichen Stadt, Seite 1).

Seit Beginn der 90er Jahre wurde der Ansatz ,barrierefreier Zugang, schwerpunkt-
maBig in die Mainzer Spielplatzkonzeption aufgenommen. Dabei stand im Vorder-
grund, die Wegeflihrung zum Spielgelande sowie die Strassen dorthin rollstuhlge-
rechten Anforderungen anzupassen und so diese Spielrdume auch behinderten
Kindern zuganglich zu machen. Weniger Berlcksichtigung fanden niedrigschwellige
Ansatze bei der Auswahl von Spielgeraten.



Die Partizipation von Kindern und Eltern beschrankte sich auf die im Wohnumfeld
lebende Bevolkerung, die zumeist Uber die Institutionen der Jugendhilfe zur Beteili-
gung gewonnen werden konnte. Eine explizite Einbindung von stadtteillber-
greifenden Einrichtungen der Sonderpadagogik fand nicht statt, so dass integrative
Spielmomente bisher noch wenig Berlcksichtigung fanden. Oft ist zwar der Zugang
fir Rollstuhlfahrer barrierefrei gestaltet, doch das Spielangebot bleibt kérperbe-
hinderten Kindern verschlossen.

4. Integrative Spielraumplanung

Die Arbeit mit behinderten Menschen, insbesondere mit behinderten Kindern nach
dem integrativen Ansatz stellt ein relativ neues Feld dar. Erfahrungen wurden bisher
fast ausschlieBlich in Institutionen wie Schulen und Kindergéarten gesammelt.
Wissenschaftliche Untersuchungen oder Auswertungen, die sich mit integrativen
Spielraumgestaltung befassen, liegen noch kaum vor. Die Stadt Mainz stitzt sich
bisher in ihren konzeptionellen Uberlegungen auf die Erfahrungen der Paddagogen in
Einrichtungen der Sonderpddagogik und die Anregungen von Frau Dr. Sabine
Hecklau-Seibert, die das Modellprojekt von Seiten der Johannes-Gutenberg-Univer-
sitdt Mainz begleitet hat.
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4.1. Gesellschaftliche Uberlegungen
Die integrative Spielraumplanung hat zwei Ziele:

a) Die Schaffung von Spiel- und Aufenthaltsraumen, die den Bedirfnissen von
Kindern und Jugendlichen mit Beeintrachtigungen gerecht werden.

b) Die Einrichtung von 6ffentlichen Raumen, durch die die Begegnung von Be-
hinderten und Nichtbehinderten geférdert wird.

Integrative Spiel- und Aufenthaltsraume bieten Menschen unterschiedlicher Herkunft,
sozialer Schicht, Geschlecht oder Behinderung die Méglichkeit, sich im Spiel
begegnen zu kénnen. Insbesondere fiir behinderte Kinder sind diese Orte wichtig, da
der Aspekt der Verinselung sie noch in einem viel starkeren MaBe trifft als andere
Kinder. In den verschiedenen Einrichtungen, in denen sie sich im Alltag aufhalten,
finden sie in der Regel Verhaltnisse, Angebote und eine Betreuung vor, die ihrer per-
sOnlichen Situation gerecht werden. Ein Nachteil vieler derartiger Einrichtungen ist
jedoch, dass die bhinderten Kinder und Jugendlichen weitestgehend ,unter sich
bleiben,, da Nicht-Behinderte in der Regel den Weg in eine derartige Einrichtung
nicht finden.

Der Mangel an 6ffentlichen Rdumen, die Uber einen Aufforderungscharakter auch far
Behinderte verfligen, hat zur Folge, dass Behinderte auch heute noch zu groBen
Teilen "in ihrer Welt leben". Sie bewegen sich von einer Insel zur anderen, sind da-
bei entsprechend dem Grad ihrer Behinderung oftmals in hohem MaBe fremdbe-
stimmt, wie zum Beispiel ein 8-jahriges Kind, das auf den Rollstuhl angewiesen ist.
Sein Tagesablauf ist durch die Verfligbarkeit der Fahrbereitschaft stark strukturiert.
So kdnnen spontane Launen und Wiinsche, wie z.B. das Pfliicken von Blumen oder
das Spielen in einer Wasserpflitze, nicht oder nur unzureichend berlcksichtigt
werden. Solche, fir die Entwicklung wichtigen, authentischen Erfahrungen kénnen
nicht oder nur kaum selbstbestimmt, d.h. ohne Betreuung durch Erwachsene, erlebt
werden. Hier bieten integrative Spiel- und Aufenthaltgeldande geschitzte Erlebnis-
und Erfahrungsraume, wo behinderte Kinder und Jugendliche nicht nur adaquate
Angebote finden, sondern vor allem auch andere, nicht-behinderte Kinder treffen
kénnen.

Die integrativen Spiel- und Aufenthaltsrdume stellen ein ,neutrales Terrain,, dar, in
dem unverkrampft Begegnungen stattfinden und mdglicherweise vorhandene Vor-
urteile abgebaut werden kénnen. Integrative Spiel- und Aufenthaltsrdume haben den
Effekt, dass Behinderte im gesellschaftlichen Leben sichtbarer werden. Sie werden
starker als bisher wahrgenommen als Teil des 6ffentlichen Lebens und werden zur
Normalitat. Es besteht so die Chance, dass sich durch den haufigeren Kontakt das
Verhalten gegenuber Behinderten verandert. Soziales Verhalten und ein koopera-
tives Miteinander kénnen durch die Einrichtung von Begegnungsbereichen, Beo-
bachtungsmaoglichkeiten und Angeboten, die gemeinschaftliche Aktivitaten heraus-
fordern, beglinstigt werden. Uberlegungen, den integrativen Spielplatz als Sonder-
spielplatz zu planen und auszuweisen, birgt die Gefahr, dass er von Nichtbe-
hinderten nicht oder nur mit Vorbehalten angenommen wird. Vielmehr sollten mdg-
lichst viele Spielplatze die Anforderungen an einen integrativen Spielplatz erfillen.



4.2. Erreichbarkeit von Spielplatzen und Freizeitangeboten

Da sich Spiel- und Freizeitaktivitdten nicht nur auf die hierfir geschaffenen Raume
beziehen, die zudem auch dafir extra aufgesucht werden missen, ist es wichtig,
dass nicht nur der Spielplatz selbst, sondern auch das gesamte stadtische Umfeld
behindertengerecht gestaltet wird. Die Absenkung von Bordsteinen, die Vermeidung
von Stufenanlagen oder die Einrichtung von Rampen sind in dem Zusammenhang
nur einige der erforderlichen MaBnahmen, um Gehbehinderten und Rollstuhlfahrern
eine groBere Mobilitdt zu ermdglichen. Nicht zu vergessen sind aber auch alle
anderen Gruppen von Behinderten, deren Bediirfnisse an die Gestaltung des 6ffent-
lichen Raumes noch zu wenig berticksichtigt werden. Ein Beispiel hierfur sind Blinde:
Die Ausstattung aller Ampelanlagen mit Signalténen wére eine der MaBnahmen, die
die Lebensqualitat deutlich verbessern wirde. In unseren Uberlegungen gehen wir
jedoch davon aus, dass die wohnungsnahen Spielplatze den behinderten wie den
nichtbehinderten Kindern zur Verflgung stehen und das diese eine wichtige Md6g-
lichkeit fir das spontane und freie Spielen bieten, ebenso wie die quantitativ besser
ausgestatteten Abenteuerspielplatze, die sich jedoch auf bestimmte Stadtteile kon-
zentrieren.

4.3. Gestaltungskriterien fir integrative Spielraume

Ein GroBteil der folgenden Kriterien bezieht sich nicht ausschlieBlich auf den integra-
tiven Spielplatz, sondern auf jeden kindgerecht geplanten Spielraum. In der Regel
wird nicht jeder Spielplatz alle im Folgenden angesprochenen Aspekte erfillen. Die



begrenzenden Faktoren sind im wesentlichen die vorgegebene GréBe des Gelandes
sowie die zur Verfigung stehenden Geldmittel. Wenn aus diesen Grinden nicht
immer alle Kriterien bertcksichtigt werden kénnen, so sollte dies durch die Vernet-
zung der verschiedenen Spielplatze in einer Kommune wettgemacht werden. In dem
Sinne ist also zu beriicksichtigen, dass sich die verschiedenen Spielrdume tatsach-
lich ergdnzen und eine wirkliche Bereicherung des Spielraumangebotes darstellen.

4.4. Raumstruktur und Angebote

Das Gelande ist derart zu strukturieren, dass unter Ausschépfung der vorhandenen
Potentiale eine groBe Vielfalt geboten wird, die je nach Persénlichkeit, Geschlecht,
Alter und Jahreszeit erlebt und genutzt werden kann. Wichtiger als alle anderen
Aspekte ist die Schaffung eines Raumes mit einer Atmosphére, die zum Aufenthalt
und gemeinsamen Spielen einladt. Hinsichtlich behinderter Menschen ist bei der
Planung insbesondere zu berlcksichtigen, dass nicht alle Angebote tatsachlich
selbst erlebt, aber zumindest indirekt miterlebt werden kdnnen.

Wichtige Angebote sind:

e Aktionsflachen, z.B. fur Ballspiel

e Kreativspielbereiche

¢ ein Rollenspielbereich

e ceine Lauf- bzw. Fahrstrecke, die befestigt ist

e Madglichkeiten zum Klettern und Herunterrollen
e Wasserspielangebote

e Sinneserfahrungsmaoglichkeiten

e Versteckmdglichkeiten

e Sitzmdglichkeiten

e ein Uberdachter Treffpunkt

4.5. Gestaltung von Gelande und Wegen

Allein durch die Gelandegestaltung kénnen schon eine Fille von Erlebnismdglich-
keiten geschaffen werden. Die Ausbildung von Hlgel- und Talbereichen, die Anlage
von Ebenen, das alles schafft eine Atmosphare zum Aufenthalt und Anregungen
zum Spielen. Entsprechend den Bedirfnissen von Rollstuhlfahrern sind die Wege
und Rampen jedoch relativ flach (nur etwa 6% Steigung) auszubilden.

Die Gestaltung des Gelandes ware jedoch zu wenig abwechslungsreich, wenn das
gesamte Wegenetz ausschlieBlich auf die Bedlrfnisse von Rollstuhlfahrern abge-
stimmt wéare. Unter der Voraussetzung, dass ein rollstuhlgerechter Wegekreislauf
gegeben ist, kbnnten die weiteren Wege derart gestaltet sein, dass sie nicht unbe-
dingt mit dem Rollstuhl befahren werden kénnen.



4.6. Auswahl von Spielgeraten

Im Rahmen dieser Dokumentation soll nicht intensiver auf die kindgerechte Gestal-
tung von Spielrdumen eingegangen werden. Eine gute Planung ermdglicht eine
weitgehende Nutzung des Spielplatzes fir Behinderte. Der Bedeutung von Spielge-
raten kommt hierbei eine untergeordnete, erganzende Rolle zu. Langjahrige Beo-
bachtungen haben ergeben, dass auf reinen Geratespielplatzen Uberwiegend nur
kurze Bewegungsspiele stattfinden. Andere Spielorte, wie zum Beispiel Abenteuer-
spielplatze, foérdern das Sozial- und Kreativitatsspiel. Spielgerate bedeuten auch
haufig einen Ausschluss der behinderten Kinder und Jugendlichen, und dies gilt in
besonderem MaBe fir die Gruppe der Rollstuhlfahrer. Zwar gibt es speziell fur Roll-
stuhlfahrer konzipierte Spielgerate, doch diese sind meist fir alle anderen Kinder
uninteressant, wie zum Beispiel das Rollstuhlkarussell. Sinnvoller erscheint insofern
die Nutzung von Spielgeraten, die nicht ausschlieBlich fir eine Gruppe von Be-
hinderten konzipiert sind, sondern deren Benutzung fir Nichtbehinderte gleicher-
maBen interessant ist. Eine Rutsche mit Umsetzpodesten ist hierflir ein gutes Bei-
spiel, aber auch die Netzschaukel, Schaukelsitze mit Gurten oder die Hollander-
scheibe. Der Nachteil dieser Angebote ist jedoch, dass sie von Rollstuhlfahrern meist
nicht ganzlich selbstbestimmt genutzt werden kénnen.

5. Beteiligung

LZiel der Kinder- und Jugendhilfe ist es, dass Menschen sich selbst als Akteure ihres
Lebens und als eigenverantwortlich erleben kénnen. Deshalb ist die Beteiligung der
Adressaten, der Kinder, Jugendlichen und jungen Erwachsenen an der Gestaltung
der Leistungen der Kinder- und Jugendhilfe besonders wichtig.,

(Aus den Leitlinien der Kinder- und Jugendarbeit der Stadt Mainz, Marz 2000)

Aufgrund dieser Leitlinien ist es ein zwingendes Prinzip, bei der Planung von Leis-
tungen den Bedarf zu ermitteln und hierzu die Betroffenen zu héren. In der Spiel-



flachenplanung wurde dieses Beteiligungsprinzip auf die Durchfihrungsphase
(Bauphasen) erweitert.

5.1. Beteiligung bei der Planung

Kinder und Jugendliche sind an allen fir sie relevanten Planungen zu beteiligen.
Diese Pramisse wurde und wird in der Stadt Mainz bei Neugestaltungen oder Uber-
planungen von Spiel- und Freizeitflachen durch das Jugendamt Mainz umgesetzt.
Neben der Férderung von demokratischem Bewusstsein steht hier natirlich auch die
Nachhaltigkeit der Spielplatze und somit der Schutz vor Vandalismus mit im Vorder-
grund.

Die Beteiligung mdglichst vieler Kinder am Planungsprozess wird durch die intensive
Zusammenarbeit mit einer groBen Bandbreite von Partnern, wie Kindergarten,
Schulen, Jugendtreffs oder Einrichtungen freier Trager méglich. Eine konzeptionelle
Festlegung der Planungsschritte, die Aufstellung eines Zeitrasters und die Auswahl
der geeigneten Methoden fir die beteiligten Altersgruppen stehen am Anfang der
Gesprache. Eine unterstiitzende Offentlichkeitsarbeit mobilisiert nicht nur die Eltern,
sondern férdert oftmals die Unterstitzung durch die Ortspolitik.



Eine enge Zusammenarbeit mit den Planerinnen und Planern vom Griinamt und eine
Ruckkopplung der Planungsschritte mit der Arbeitssicherheit gewéhrleistet die Ver-
meidung von langwierigen Abstimmungsprozessen.

Durch den Einbau von zeitlichen Puffern wird die Ernsthaftigkeit der Partizipation
gesichert, weil dies den Akteuren gentigend Zeit lasst, die Wiinsche und BedUrfnisse
der Kinder ausreichend zu prifen und ihnen die Planungsschritte transparent zu
machen.

Die Beteiligung von behinderten Kindern und Jugendlichen stellte fir die Stadt Mainz
bei der Planung einer integrativen Spielraumgestaltung ein neues Feld dar. Da be-
hinderte Kinder und Jugendliche kaum auf den 6ffentlichen Spielflachen anzutreffen
sind, sondern oft nur in den Institutionen, die sie betreuen, erreicht werden kénnen,
wurden die Schulen, Kindertagesstatten und Betreuungseinrichtungen der Sonder-
padagogik von Anbeginn an der Planung beteiligt. Das Expertenwissen von Vertrete-
rinnen und Vertretern der Institutionen floss in die Vorplanung des Projektes von
Anfang an mit ein. Vor Beginn der ersten Bauphase wurde durch die beteiligten
Studentinnen und Studenten der Universitat Mainz erneut Kontakt zu den Institu-
tionen und den Kindern hergestellt.

Ausschlaggebend flr die Planung der einzelnen Projekiphasen waren die Hinweise
der Erzieherinnen und Erzieher sowie der Lehrerschaft. Diese Informationen flossen
in die konkrete Tagesplanung der Bauphase ein.

5.2. Beteiligung am Ausfuhrungsprozess

JIntegrationsprozesse wéren demnach als ,dialogische Struktur der Beziehungen,
gekennzeichnet, so Mattner (2000, 117f), in denen sich sowohl der behinderte als
auch der nicht-behinderte Mensch auf einen gemeinsamen Lernprozess einlassen,
der ihren Lebenshorizont hinsichtlich ihres Zusammenlebens mit unterschiedlichen
menschlichen Seinsentwlirfen erweitert und verdndert., (Beitrag zur Dokumentation,
Integrative Spielraumgestaltung im Hartenberg-Park, Dr. Sabine Hecklau-Seibert,
19.10.2001)

Die Beteiligung von Kindern und Jugendlichen an den Bauphasen eines Spielplatz-
projektes bedarf einer intensiven Vorbereitung und genauer Absprachen mit dem
Betreuungspersonal vor Ort. Sicherheitsmassnahmen auf der Baustelle, wie z.B. die
Anschaffung von Arbeitshandschuhen und die Verpflichtung zum Tragen von festem
Schuhwerk gehéren ebenso dazu, wie die Auswahl der Werkzeuge zur Vermeidung
von Unfallen. Da die genaue Anzahl der beteiligten Kinder aufgrund der Freiwilligkeit
der Beteiligung im Vorfeld nur sehr ungenau feststeht, muss eine Einschatzung er-
folgen, wie viele Kinder an den einzelnen Bauschritten beschéftigt werden kdnnen.
Ausreichendes Betreuungspersonal sollte zur Verfiigung stehen, und die Entwick-
lung von Alternativangeboten in Pausenzeiten sollte gewahrleistet sein.

Die Beteiligung von behinderten Kindern wéahrend der Bauphasen erfordert einer-
seits einen erhéhten Betreuungsschlissel, anderseits auch eine verstarkte padago-
gische Intervention zur Férderung des Miteinanders von behinderten und nichtbe-
hinderten Kindern (siehe Anlage, Dokumentation von Frau Dr. Sabine Hecklau-
Seibert).



6. Der integrative Bewegungspfad

Mit dem Modellprojekt im Hartenbergpark wurden in der Stadt Mainz erstmalig Erfah-
rungen mit der integrativen Spielraumplanung im o&ffentlichen Raum und ihrer
praktischen Umsetzung gesammelt. Dieser Prozess wird im folgenden in seinen
unterschiedlichen Facetten dargestellt.

6.1. Vorgeschichte und Planungsphasen

Das Gesamtprojekt ,Integrative Spielraumgestaltung, bezieht sich auf die Gestaltung
von drei Spielbereichen im Hartenbergpark, die in unterschiedlichen Projektphasen
und Zeitplanungen umgesetzt worden sind.

6.1.1. Drei Spielbereiche als Projektschwerpunkte

Spielbereich 1 Kleinkinderspielplatz am Eingang zum Hartenbergpark. Die
Spielflache soll vergréBert und aufgewertet werden. Als Ein-
gangsspielbereich sollen groBe Spielelemente auf den Park
aufmerksam machen.

Spielbereich 2 Bewegungspfad entlang des Hauptweges durch den Park. Der
bereits existierende Pfad soll verbessert werden und barrierefrei
nutzbar sein. Sinneselemente, wie z.B. Klangobjekte und
Riechstationen, sollen den Pfad zieren. Hier besteht die M&g-
lichkeit unterschiedliche Elemente zu verwenden: sowohl fest
installierte, wie auch solche, die nur bei Projekten oder mit
Betreuung genutzt werden kénnen.

Spielbereich 3 Zentraler Spielplatz in der Mitte des Parks. Dieser Spielplatz soll
mit einem groBen Spielgerat, das von allen nutzbar ist, auf-
gewertet werden.



6.1.2. Zeitlicher Ablauf der Planung

August 1999

September und
Oktober 1999

27.10.1999

November 1999

Dezember 1999

24.01.2000

28.02.2000

02. Mé&rz 2000

Mérz und April
2000

April und Mai
2000

Mai 2000

Juni 2000

Erste Uberlegungen der Arbeitsgruppe Spielraumgestaltung des
Jugendamtes, Griinamtes und Umweltamtes zur integrativen Spiel-
raumgestaltung in Mainz

Beteiligung von Einrichtungen der Sonderpadagogik und der Be-
hindertenbeauftragten der Stadt Mainz in die Projektplanung

Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer der Verwaltungsarbeits-
gruppe ,Kinderfreundliches Mainz, schlagen vor, fir dieses Projekt
finanzielle Mittel bereitzustellen.

Das Jugendamt, Grinamt und Umweltamt besichtigen den inte-
grativen Josef-Buchmann-Spielplatz in Frankfurt

Frau Roéwer, Planerin des integrativen Spielplatzes in Frankfurt,
stellt dem Jugendamt, Griinamt und Umweltamt die Konzeption
des Platzes vor.

Erste GroBrunde aller Kooperationspartner, bei der das Projekt
vorgestellt wird. Einigung auf den Standort Hartenbergpark als
Pilotmodell.

Ortstermin auf dem Hartenbergpark mit allen Beteiligten. Die ver-
schiedenen Spielbereiche, Aufenthaltsorte sowie die Toilettenan-
lagen werden besichtigt und Anregungen und Verbesserungsmoég-
lichkeiten zur Umgestaltung gesammelt.

Der Jugendhilfeausschuss beschlieBt, das Projekt mit 100.000,-
DM aus dem Haushaltsansatz 2000 ,Kinderfreundliches Mainz, zu
unterstitzen.

Das Grinamt erstellt nach den Winschen der Beteiligten einen
ersten Planungsentwurf.

Gesprach des Jugendamtes mit Ministeriumsvertretern, um weitere
finanzielle Unterstitzung fur dieses Projekt zu erhalten. In Ge-
sprachen mit dem Commit-Club wird nach einer Méglichkeit ge-
sucht, Stiftungsgelder zu erhalten. Das Padagogische Institut hat
Interesse bekundet, die Arbeiten am Bewegungspfad zu Uber-
nehmen.

Das Jugendamt und das Grinamt haben sich darauf geeinigt,
zunachst drei Spielpunkte vorrangig zu verbessern.

Die Kooperationspartner werden Uiber den aktuellen Sachverhalt in
einer 2. Gesprachsrunde unterrichtet. Gleichzeitig finden Ge-
sprache mit dem Amt for Wirtschaft und Liegenschaften, dem
Grinamt und dem Commit-Club statt, inwieweit ein Spielbereich
dem Commit-Club verpachtet werden kann, um Stiftungsgelder
aus ,Aktion Mensch,, zu erhalten. In Gesprachen mit dem Padago-



November 2000

Frihjahr 2001

Juni 2001

Juli 2001

August 2001

Oktober 2001

gischen Institut soll der zeitliche Rahmen zur Umgestaltung des
Bewegungspfades erstellt werden. Mit dem Partizipationsbeauf-
tragten des Landes Rheinland-Pfalz wird ein Gesprach mit
anderen Ministeriumsvertretern vereinbart, um eine gemeinsame
Finanzierung Uber Férdermittel zu koordinieren.

Das Projekt wird im Ortsbeirat Hartenberg/Miinchfeld vorgestellt.

Das Jugendamt stellt interessierten Studentinnen und Studenten
der Sonderpadagogik unter Leitung von Frau Sabine Hecklau-
Seibert das Projekt vor. In einem Seminar im Wintersemester
2000/01 sollen die Studentinnen und Studenten Ideen zur Um-
gestaltung des Bewegungspfads erarbeiten.

Die Studentinnen und Studenten befragen behinderte und nicht-
behinderte Kinder in unterschiedlichen Einrichtungen nach ihren
Winschen bei der Erstellung des  Spielbereiches
~Bewegungsparcours,. Dartber hinaus wird das Okoprojekt des 1B
(Internationaler Bund fiir Sozialarbeit) in der Planungsphase be-
teiligt.

Eine erste Bauphase unter Federfihrung von ,Mainz spielt auf
seinen Platzen, mit der Beteiligung von Studentinnen und
Studenten der Universitat Mainz sowie behinderten und nichtbe-
hinderten Kindern aus Einrichtungen der Sonderpadagogik findet
statt.

Die Stadt Mainz erhalt die Zusage, dass das Land das Projekt mit
10.000,-- DM férdert. Es wird vereinbart, eine Dokumentation Uber
das Projekt ,Integrative Spielraumgestaltung, zu verdffentlichen.

Eine zweite Bauaktion im Rahmen der Ferienkarte unter Federfiih-
rung von ,Mainz spielt auf seinen Platzen, mit Unterstitzung der
Universitat Mainz wird durchgefihrt. Neben Ferienkartenkindern
nehmen Kinder aus Einrichtungen der Sonderpadagogik teil.

Der Commit-Club hat das Gelédnde des ersten Spielbereiches
gepachtet und stellt einen Zuschussantrag bei der Aktion Mensch.

In den Herbstferien werden die Bauaktionen in einem einwéchigen
Projekt fortgefihrt. Die gleichen Partner sind an der Planung und
Durchfiihrung beteiligt.

Die Projektbeschreibung befasst sich im Folgenden nur mit der Planung und der
Projektarbeit zum Bewegungspfad. Hervorzuheben ist die konstruktive Zusammen-
arbeit mit der Projektleitung des Bereichs Sonderpaddagogik des Fachbereichs
Padagogik der Johannes-Gutenberg-Universitdt Mainz, Frau Dr. Sabine Hecklau-
Seibert, die sowohl bei der Planung als auch der Durchfihrung samtlicher Projekt-
phasen beteiligt war. Doktor Hecklau-Seibert hat dieses Projekt mit groBem Inte-
resse aufgenommen und als langfristig angelegte Seminararbeit in das Studienfach
integriert. In der intensiven Vorbereitung der Studentinnen und Studenten der Uni-
versitat Mainz wurden Exkursionen zu beispielhaften Spielplatzen unternommen,



Experteninterviews durchgefihrt und schlieBlich eine selbststandige Planung vor-
genommen, die als Grundlage weiterer Fachgesprache diente. In den studentischen
Aufzeichnungen heif3t es:

,Deshalb ist der 280 m lange Pfad in verschiedene Abschnitte eingeteilt, denen je-
weils ein bestimmter Sinn zugeschrieben werden kann. Den Anfang des Pfades
macht ein Barfussweg, bei dem Tasterfahrungen gemacht werden sollen und der
auch von im Rollstuhl sitzenden Kindern genutzt werden kann.

Im zweiten Bereich soll vor allem das vestibuldre System von Kindern, die im Roll-
stuhl sitzen, stimuliert werden. In diesem Abschnitt soll z.B. eine mit dem Rollstuhl
befahrene Wippe und eine schiefe, leicht abschlissige Ebene berwunden werden.

Der dritte Bereich bietet ein visuelles Angebot mit z.B. Prisma und Kaleidoskop. An
diesen Abschnitt schliet sich ein akustisches Angebot an, bei dem die Kinder die
Méglichkeit haben, die Klangqualitidt bestimmter Materialien zu erforschen, z.B. ein
Holzxylophon.

Den Kindern soll die Méglichkeit geboten werden, auf unterschiedlichen Naturmate-
rialien (hauptséchlich Holz und Stein), die in unterschiedlicher Héhe angebracht sind,
herumzuklettern. Fir die Rollstuhlfahrerinnen bietet eine groBe Rdéhre die Méglich-
keit, zum sechsten Abschnitt zu gelangen, in dem eine Krduterspirale, die sich in
geringer Hbhe befindet, fir ein ,Riech,-Angebot sorgen soll.

Die beiden abschlieBenden Abschnitte bestehen aus einem Lehm-Iglu, in den
Tasterfahrungsmdéglichkeiten eingelassen werden, bereits vorhandenen Steinwéllen,
die zur Bewegung animieren sollen und von denen einer durch eine Rampe flr
Rollstuhlfahrer befahrbar gemacht wird; auBerdem ein akustisches Angebot mit
einem Summestein, einem Regenmacher und einer Baumharfe.

In weiteren Pfadbereichen soll es diverse Riechangebote, wie z.B. eine Kréuter-
spirale und Tastangebote aus Naturmaterialien geben.,,

(Aus den Aufzeichnungen der studentischen Arbeitsgruppe der Johannnes-Guten-
berg-Universitat Mainz, 2000)

Die hohen Kosten flir die Ausfihrung der studentischen Planung, die Bedenken
hinsichtlich der Sicherheit fiir die Nutzerinnen und Nutzer und die Befiirchtungen von
Vandalismusschaden flhrten zu einer Reduzierung der geplanten Angebote und zur
Suche nach kostenglnstigen Lésungen, zum Beispiel bei der Auswahl der Baumate-
rialien. In Abstimmung mit den Partnern, den Kindern der beteiligten Einrichtungen,
dem Griinamt und der Arbeitssicherheit wurde flir die erste Bauaktion ein Planungs-
entwurf von dem beauftragten Planungsbiro angefertigt.



Folgender Zeitplan fir das weitere Vorgehen im Jahr 2001 wurde unter den Akteuren
vereinbart:

Sommer 2001:
Partizipationsphase in Kooperation mit Erzieherinnen und Lehrkraften integrativer
Einrichtungen

18.06. - 22.06. 1. Bauphase

02.07. - 06.07. 2. Bauphase
(Misch mit - Bau mit! Projekt im Rahmen
der Ferienkarte der Stadt Mainz)

08.10. - 13.10. 3. Bauphase

Alle  Bauaktionen wurden
federflhrend vom Jugendamt
geplant und organisiert und in
das mobile  Spielprojekt
,Mainz spielt auf seinen
Platzen,, integriert.

Die folgenden Institutionen
waren Partner im Planungs-
und Durchflhrungsprozess:

e Johannes-Gutenberg-
Universitat mit dem
Padagogischen
Institut, AG Sonderpa-
dagogik
Peter-Jordan-Schule

e Verein fir Kérper- und
Mehrfachbehinderte e.V.

e Arquee.V.

e Kindergarten im Kinder-
neurologischen Zentrum

e Forderkindergarten der
Lebenshilfe e.V.




6.2. Finanzierung

FUr die verschiedenen Bauphasen des Bewegungspfades wurde folgende Kosten-
planung erstellt.

Ausgaben:

Materialkosten: 15.000,- DM
Honorar Landschaftsarchitekt 10.000,- DM
fir Planung und Baudurchfihrung

Einnahmen:

Stadt Mainz 15.000,- DM
Zuschussbedarf 10.000,- DM

Der Zuschussbedarf soll durch Sponsoring und einen Zuschuss des Ministeriums flr
Frauen, Bildung und Jugend gedeckt werden.

6.2.1. Sponsoring

Die Planung far den Bewegungspfad sah fir die erste Bauphase hauptsachlich den
Einsatz von Naturmaterialien, wie Holz und Steinen, aber auch Zement vor. Um eine
Kostenreduzierung bei diesen Positionen zu ermdglichen, stellte das Jugendamt
eine Liste der Firmen zusammen, die um eine Unterstitzung durch Materialien ge-
beten wurden. Erfreulicherweise erhielt das Jugendamt die Zusagen einer Vielzahl
von Sponsoren, durch deren Unterstitzung es auch gelingen konnte, im Folgejahr
weitere Partizipationsprojekte anzubieten:

Liste der Sponsoren

Spender Material

Heidelberger Zement AG, 40 Sack Zement

Wormser Str. 190, 55130 Mainz

Marktkauf (ehemals Hauser) 24 Fallschutzplatten

Am Schleifweg 17, 55131 Mainz

Hornbach Baumarkt 1 Kiste Holzschrauben

Am Schleifweg 5, 55131 Mainz

Holz Barbara 4 Kubikmeter Rindenmulch

Am Sagewerk 25, 55124 Mainz

Top Bau Center 6 gm Porphyrpflaster

Essenheimer Str. 222, 55131 Mainz

Beyer Baustoffe, 3 Kubikmeter Kies

Robert-Koch-Str. 32, 55129 Mainz

Menz Naturbaustoffe GmbH, 3 Kubikmeter Sand

Rampenstr. 1, 55252 Mainz-Kastel

Herbst Holzbau 1 Kiste gemischte Schrauben,
Winkel, Bolzen




Kardinal von Galen Str. 4, 55127 Mainz

Holz Hamm Rundhdlzer
Georg-Hamm-Str. 2, 55120 Mainz

Teppich Frick 6 gm Kunstrasen
Wormserstr. 5, 55124 Mainz

Heimdekor Wolf 10 gm Kunstrasen

Drechslerweg 23, 55138 Mainz

Heinrich Krieger & Séhne, 3 Kubikmeter Sand

Am Zollhafen, 55118 Mainz

Tiefoauamt Mainz GroBpflastersteine, Natursteinplatten
Henkackerweg

6.3. Die Bauphasen

Im folgenden Text wird auf die drei im Jahr 2001 durchgefihrten Projekte, aus deren
Erfahrung die Leitlinien entwickelt wurden, eingegangen.

6.3.1. Bauaktionen im Sommer 2001

Das erste Bauprojekt startete mit der Beteiligung von Kindern der integrativen
Kindertagestatten und Vereine sowie der Peter-dordan-Schule am 18. Juni 2001 und
wurde mit den Studentinnen und Studenten der Universitat unter Anleitung des
Jugendamtes und des Landschaftsarchitekten-Biros ‘Stadt und Natur’ durchgefihrt.
Wahrend der finf Projekttage nahmen die Gruppen an verschiedenen Bauphasen
teil. So waren z.B. die Schilerinnen und Schiler der Peter-dordan-Schule am 19.
Juni eingebunden, am 20. Juni arbeiteten 15 Kinder des Kinderneurologischen
Zentrums mit. Am letzten Tag beteiligten sich Kinder des Férderkindergartens der
Lebenshilfe und eine Freizeitgruppe des Kdrper- und Mehrfachbehinderte e.V., die
Arque. Durch die intensive Betreuung der Gruppen war es méglich, dass alle Kinder
zur gleichen Zeit am Bewegungspfad arbeiten konnten, und je nach Persdnlichkeit,
Lust und Fahigkeit konnten sie sich fir unterschiedliche Arbeiten entscheiden. So
gab es zum Beispiel Kinder, die kérperlich recht anstrengende Tatigkeiten wahlten,
andere suchten eher Arbeiten, flr die kinstlerisches Geschick und die Liebe zum
Detail erforderlich waren.

Die Betreuung der Kinder im Rahmen der BaumaBnahme erfolgte durch die pada-
gogischen Krafte der Einrichtungen und des Jugendamtes, die durch die Studen-
tinnen und Studenten der Johannes-Gutenberg-Universitat Mainz unterstitzt wurden.
Sie halfen nicht nur bei den konkreten Bauarbeiten mit, sondern kiimmerten sich
auch dartuber hinaus um alle Bedulrfnisse der Kinder, so dass es fir diese
erlebnisreiche Tage wurden. Neben den gemeinsamen Essenzeiten gab es
gentigend Raum fir Spiele, die von ihnen angeleitet wurden.




Erganzt wurde das Engagement durch Jugendliche, die Uber den IB (Internationalen
Bund) Sozialstunden ableisteten und durch padagogische Krafte des IB betreut
wurden. Die Anleitung und Koordination der Bauarbeiten erfolgte durch das beauf-

tragte Planungsbdiro.

Die zweite Projektphase fand im Rahmen der Ferienkarte der Stadt Mainz (vom 2.
bis 6. Juli) statt und wurde ebenfalls vom Jugendamt organisiert. Zielgruppe dieser
Aktion waren Kinder und Jugendliche im Alter von 8 bis 18 Jahren, die einen Ferien-
pass besaBen und Kinder, die sich im Park aufhielten oder im Wohngebiet zuhause
sind. Eine Stammgruppe von 20 Kindern beteiligte sich taglich, hinzu kamen ca. 20
Kinder, die punktuell bei den Bauarbeiten mithalfen.



Neben den kérperlich Arbeiten, wie Zement anrlhren, Steine verlegen sowie Baum-
stdmme transportieren und einarbeiten, gab es auch in dieser Woche eine Vielzahl
von Spielen und Pausenaktionen, die fir die Kinder und die padagogischen Kraften

eine entspannende Abwechslung darstellten.

In diesem Projekt schlugen die Kinder ein Abschlussfest vor, zu dem sie ihre Eltern
und Geschwister einladen wollten. W&hrend die Wirstchen am letzten Tag auf dem
Grill gebraten wurden, zeigten sie ,inr Werk® voller Stolz den Géasten.



Die verbauten Materialien waren:

in Beton eingebaute groBe Kieselsteine
Holz-, Beton- und Natursteinpflaster
Natursteinplatten, Kies, Rindenmulch

Kunstrasen und Rasengittersteine

In beiden Projektwochen
konnte mit der kraftigen
Unterstitzung aller Betei-
ligter ein groBer Teil des Be-
wegungspfades umgesetzt
werden: Nach dem Ruickbau
von maroden  Spielele-
menten wurde zunéachst die
Auskofferung des zukinf-
tigen Bewegungspfades in
Angriff genommen. Parallel
dazu wurde in Form von
zwei UbergroBen FuBab-
dricken aus Beton der
Einstieg in den Bewe-
gungspfad dargestellt.

Eingefasst  durch  eine
Pflasterreihe  links  und
rechts des Pfades wurden
nun die einzelnen FuBer-
fahrungsfelder angelegt,
uber die die Kinder spater
gehen, rennen bzw. fahren
kébnnen. Um den unter-
schiedlichen  motorischen
Fahigkeiten  gerecht zu
werden, ist der Pfad teil-
weise in zwei Schwierig-
keits-grade unterteilt. Die
1,5 m breiten Felder haben,
abhangig von der Gestal-
tung, jeweils eine Lange von
1 m bis 4 m — bei einer Ge-
samtldnge von 40 m.

quer zur Laufrichtung eingebaute Holzstdbe und —bretter

Den Abschluss des ersten Bauabschnitts bildeten ein Kletterbaumstamm, Fall-
schutzplatten und kleine, flach aneinander gelegte Holzstamme.

Eine groBe Unterstltzung fir die Arbeit wurde durch das Tiefbauamt und das Grin-
amt der Stadt Mainz geleistet, die sowohl Transporte von Materialien sicherten als

auch ein Teil des Materials zur Verfligung stellten.



6.3.2. Herbstferienaktion 2001

Vom 8. bis 11. Oktober 2001 fand im Rahmen von ‘Mainz spielt auf seinen Platzen’
die dritte Bauaktion statt. Hier wurden neben den kooperierenden Einrichtungen des
Stadtteils, wie der Kinder- und Jugendtreff der Arbeiterwohlfahrt, auch Kinder Uber
Handzettel und Werbung in der Tagespresse angesprochen. Darlber hinaus war
auch wieder der IB mit 10 bis 15 Sozialstundenleistenden eingebunden. Insgesamt
nahmen an den 4 Tagen 65 Kinder und Jugendliche teil, die zum gréBten Teil aus
den umliegenden Wohngebieten kamen. Dies hatte den positiven Effekt, dass die
Teilnehmerinnen und Teilnehmer auch nach Beendigung des Projektes die Pada-
gogen vor Ort informierten, wenn an dem Bewegungspfad etwas zerstért wurde.

Wahrend dieser Bauphase standen folgende Arbeiten auf dem Tagesprogramm:

Um eine Abgrenzung des Bewegungspfades hin zum parallel verlaufenden FuB- und
Radweg zu erzielen, sollten Baumstamme von verschiedenen Baumarten seitlich
des neu entstandenen Pfades eingebaut werden. Um die Stamme standfest
einbauen zu kdnnen, war zunachst die Auskofferung des vorhandenen Bodenmate-
rials erforderlich. Die Stimme wurden anschlieBend in einer wechselnden Héhe von
ca. 30 cm bis 60 cm und in unterschiedlicher Art und Weise im Betonfundament
verankert. Bei der Gestaltung wurde auch die Schaffung von Durchgéngen
berlcksichtigt. Der gréBte Teil des Materials wurde senkrecht, ein geringerer Anteil
schrag gesetzt, vereinzelt wurde starkeres Baummaterial auch horizontal verbaut.
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Durch diese abwechslungsreiche Ge-
staltung erfullt die Abgrenzung durch
Baumstdmme mehrere Funktionen als

e Spielelement
e Balancierparcours
e Sitzangebot.




6.3.3. Arbeit und Sicherheit

Alle an den Arbeiten Beteiligten waren Uber den Versicherungstrager der Stadt ver-
sichert. Durch die Einbeziehung der Arbeitssicherheit wurde gewahrleistet, dass
einerseits wahrend der Bauaktionen die erforderlichen MaBnahmen zur Sicherheit
der mitarbeitenden Personen berlcksichtigt wurden. Andererseits wurde auch das
fertiggestellte Bauwerk einer Prifung unterzogen, um die Sicherheit der Anlage zu
bestatigen. Durch die Mitwirkung der Arbeitssicherheit und des Grinamtes im
Planungsprozess konnten im Vorfeld bereits die meisten sicherheitsrelevante Fragen
geklart werden, so dass spater keine gréBeren Nacharbeiten notwendig wurden.

6.3.4. Materialien

Die fur die BaumaBnahme erforderlichen Materialien wurden zum gréBten Teil von
ortsansassigen Firmen und Amtern kostenfrei gespendet. Das Werkzeug wurde vom
Grun- und Naturschutzamt sowie von den Jugendhausern der Stadt Mainz zur Ver-
figung gestellt. Darlber hinaus bendtigte Werkzeuge stellte das begleitende
Planungsburo. Erforderliche Baumaschinen, wie z.B. ein Ruttler fur die Verdichtung
des Wegeunterbaus, wurden Uber Leihfirmen bereit gestellt.

6.3.5. Kostengilinstige Arbeitsweise

Die beschriebene Arbeitsweise hatte zur Folge, dass das Projekt relativ kosten-
gunstig realisiert werden konnte. Die verwendeten Materialien waren meist kostenfrei
erhaltlich, die Werkzeuge wurden von den Amtern der Stadtverwaltung ausgeliehen.
Da das Planungskonzept eine einfache Gestaltungsform vorsah, war zum einen ge-
wahrleistet, dass keine kostenintensiven Baumaschinen nétig waren, zum anderen
konnten die mitarbeitenden Laien unter Anleitung des Planungsbiros die anstehen-
den Arbeiten auch fachgerecht umsetzen. Durch die kostenfreie Beteiligung der
Jugendlichen, die Sozialstunden zu leisten hatten, konnte das Projekt noch zlgiger
vorangebracht werden.



Projektkosten entstehen vor allem durch die Planung und Bauleitung des Planungs-
bldros. Diese Leistungen wirden im wesentlichen auch bei der Ausflihrung der
BaumaBnahme durch eine Fachfirma anfallen. Die Honorarkosten erhéhen sich
lediglich durch die Beteiligung der Zielgruppe an der Planung und bei der Umsetzung
des Projektes. Im Verhaltnis zur Einsparung durch die Beteiligung dieser Personen
sind die Mehrkosten jedoch gering. Die Einbeziehung der spateren Nutzerinnen und
Nutzer hat eine Identifikation mit dem Entstandenen zur Folge. Insofern ist davon
auszugehen, dass die soziale Kontrolle gréBer ist und der Vandalismus geringer sein
wird. Dadurch werden die langfristigen Pflege- und Wartungskosten niedriger als
ublich ausfallen.

6.3.6. Fazit der Bauaktion

Die beteiligten Kinder erlebten die Tage auf der Baustelle des Bewegungspfades
nicht nur als harte Arbeit, sondern auch - trotz einiger Blasen - als attraktives Frei-
zeitangebot. Den betreuenden Studentinnen und Studenten bot sich durch das Pro-
jekt die Mdglichkeit, Praxiserfahrung in der Arbeit mit behinderten und nichtbehin-
derten Kindern zu sammeln. Den Jugendlichen, die Sozialstunden zu leisten hatten,
konnte durch die konkrete Zusammenarbeit die Sinnhaftigkeit ihres Tuns vermittelt
werden. Uber diese unmittelbaren Ergebnisse hinaus, ist ein erster Abschnitt des
Bewegungspfades entstanden, der nun von den Besucherinnen und Besuchern des
Hartenbergparks genutzt wird. Dass die bisherige Realisierung des Projektes zudem
kostenginstig erfolgte, ist fir die Stadt Mainz sicherlich auch ein nicht unbe-
deutender Aspekt.

Eine mdglichst gute und prazise Vorbereitung ist flr eine Bauaktion mit vielen relativ
unerfahrenen Helferinnen und Helfern unabdingbar. Baumaterial und Gerate sollten



soweit vorhanden sein, dass ein direkter Baubeginn méglich ist. Fir das Gelingen
des Projektes ist es wichtig, dass sich Jugend- sowie Griinamt frihzeitig zusammen-
setzen, um gemeinsam die Organisation zu betreiben.

Der langfristige Erfolg des Projektes hangt von verschiedenen Faktoren ab, vor allem
jedoch von der Frage, wie weit sich Kinder und Erwachsene fir das Projekt verant-
wortlich fihlen und sich damit identifizieren._

Ruckblickend kann festgehalten werden, dass die Aktionen im Rahmen des Modell-
projektes groBen Anklang fanden und groBes Interesse an dem Thema geweckt
wurde. Kinder, die in den einwdchigen Projekten mitgewirkt hatten, entwickelten eine
Identifizierung mit dem Bewegungspfad und luden ihre Eltern zur Prasentation ,ihres
Pfades, ein. Durch die engagierte und tatkraftige Mitwirkung der Studentinnen,
Studenten und von Frau Dr. Sabine Hecklau-Seibert konnte eine intensive
Betreuung der beteiligten Kinder gewahrleistet werden und die einzelnen Bauab-
schnitte konnten ziigig fertiggestellt werden.

Eine Beteiligung der behinderten Kinder der Peter-Jordan-Schule und der kooperie-
renden Kindertagesstatten und Vereine wurde durch die Mitarbeit des padago-
gischen Personals vor Ort méglich. Riickmeldungen ergaben, dass es zum Teil nicht
einfach war, die Kinder und Jugendlichen aus den Institutionen in die Planungen mit
einzubeziehen. Gerade die jungeren Kinder konnten ihre Ideen und Winsche nur
schwer ausdriicken und den Jugendlichen fehlte oft das Interesse, an der Thematik
zu arbeiten.

Dennoch konnten Ergebnisse erzielt werden: So wiinschten sich die Kinder zum Bei-
spiel:

e eine Mdglichkeit mit Schlamm zu spielen

¢ visuelle Elemente in bunten Farben

e Dinge, die sich in Bewegung bringen lassen: z.B. eine Holzwippe, mit der man
den Gleichgewichtssinn testen kann

e Klanginstrumente, wie z.B. ein Holzxylophon

e alles was féahrt: Seifenkisten, Rollbretter, Go-Karts

e Dinge zum Fihlen und Ertasten.

Die Kinder entwickelten auch die ldee, dass sie selbst Materialien flr Flhlkisten
bestimmen und diese damit fillen wollten. Diese Spielelemente konnten bereits zum
Teil gebaut und eingesetzt werden; fir die Folgeprojekte ist die Umsetzung der noch
nicht realisierten Ideen geplant.

Von Seiten der kooperierenden Einrichtungen wurden positive Rickmeldungen ge-
geben und Signale gesetzt, dass eine weitere Beteiligung an Planungs- und Durch-
fihrungsmaBnahmen gewlnscht ist.

7. Leitbild

Aus den Erfahrungen des Modellprojektes im Hartenbergpark lasst sich das folgende
Leitbild formulieren:



»Ziel ist die Schaffung von kindgerechten Spielraumen, in denen
eine ungezwungene Begegnung von Behinderten und Nichtbe-
hinderten méglich wird.,,

7.1. Leitlinien

Aus den vorangegangen Projektphasen und Planungsschritten kénnen 5 Uberge-
ordnete Leitlinien festgeschrieben werden:

e Spielrdume sind so zu gestalten, dass sie in groBem Umfang
auch den Spiel- und Aufenthaltsbedurfnissen von Behinderten
gerecht werden. Die Attraktivitat fir Nicht-Behinderte darf
dabei nicht auBer Acht gelassen werden.

e Das Plankonzept ist darauf auszurichten, dass die Begegnung
und das gemeinsame Spielen von Behinderten und
Nichtbehinderten geférdert wird.

e Bei der Planung von Spielrdumen ist im Hinblick auf die be-
hindertengerechte Gestaltung auch das unmittelbare Umfeld
zu berlcksichtigen.

e Behinderte sind ebenso wie Nicht-Behinderte aktiv am Pla-
nungs- und Umsetzungsprozess zu beteiligen (Partizipation).

e Bei der Gestaltung von Spielrdumen sind die Bedurf-
nisse der Eltern, sowie der Betreuerinnen und Be-
treuer behinderter Kinder zu bertcksichtigen.

7.2. Qualitatskriterien

Sechs Qualitatskriterien missen erfullt sein, damit das Leitbild mit Leben erfillt
werden kann:
e Schaffung einer kindgerechten Atmosphéare
Férderung von kreativem und phantasievollem Spiel
Erleben von Natur und Umwelt
Ermdglichung von Sinnes- und Kérpererfahrungen
Zulassen von Uberschaubaren Risiken und Gefahren
Angebot der Elemente Erde, Wasser und Luft

8. Anlage

Presse

Dokumentation der Universitat Mainz
Plan des Bewegungspfades
Anregungen zu den Spielgeraten
Ideen der Studentinnen

Material



