
Info-Newsletter 01/ 2026
der Abteilung "Kinder, Jugend und Familien" 
der Landeshauptstadt Mainz

Liebe Kinder und Jugendliche,
liebe Eltern und Interessierte,

wir hoffen ihr alle/ Sie alle sind gut ins Neue Jahr 2025 gekommen - auf  diesem Wege die besten 
Wünsche an alle. In gewohnter Weise werden wir auch in der "Januar" - Ausgabe auf  Termine und 
Veranstaltungen hinweisen, die für euch/ Sie interessant sein könnten. Wie immer hoffen wir, euch/ 
Sie interessiert der Überblick. Viel Spaß beim Lesen!!

----------------------------------------------------------
Den Newsletter als PDF-Download zum Ausdrucken! 
----------------------------------------------------------

[01] Informationen aus dem Sachgebiet "Beistandschaft/
        Pflegschaft/ Vormundschaft" zu Änderungen in der
        Düsseldorfer Tabelle (Kindesunterhalt) 
        und beim Kindergeld!
Zum 01.01.2026 gibt es eine neue Düsseldorfer Tabelle, in der eine
Neueinteilung der Einkommensstufen (Nettoeinkommen) vorgenommen wird.
Die neue Tabelle kann man online auf  der Webseite des Oberlandesgerichtes
als PDF-Dokument herunterladen. 
Hintergrundinfo: Die Düsseldorfer Tabelle dient als Maßstab zur Berechnung des Unterhalts, 
insbesondere dem Kindesunterhalt. Eingeführt im Jahre 1962 durch das Oberlandesgericht Düsseldorf  
bildet sie nunmehr seit mehr als 50 Jahren die Richtwerte zur Bemessung des Unterhalts. 
Bitte beachten: In diesem Jahr steigt wieder das Kindergeld, und zwar um 4,- € monatlich pro Kind 
(von 255 Euro auf  259 Euro pro Monat je Kind). Die Erhöhung gilt seit 1. Januar 2026. Bei weiteren 
Fragen können Sie sich gerne an uns wenden (Ansprechpartnerin: Frau Sarabia, T: 12 - 35 80; 
Mail: claudia.sarabia@stadt.mainz.de ).  
----------------------------------------------------------

[02] Kinder-, Jugend- und Kulturzentren der Stadt Mainz
Nach der Weihnachtspause haben alle 10 städtischen Jugendeinrichtungen wieder
geöffnet. Wie immer findet dort ein abwechslungsreiches und interessantes
Wochenprogramm mit Aktionen für die verschiedenen Altersgruppen statt. Auf
der Internetseite Jugend-in-Mainz.de gibt es eine Übersicht mit Links zu allen
Homepages der Jugendzentren. 
Dort könnt ihr je nach Stadtteil das spezielle Programm vor Ort einsehen. 
Hier eine Auswahl interessanter Angebote im Januar:
- Deep Space Mainz im Juz Gonsenheim 
i.d.R. immer mittwochs. Der nächsten Termine sind am 17., 21. und 28.01.26, immer um 17 Uhr, für 
alle ab 14 Jahren. Alle Infos hier!
- Koch/Backwerkstatt im Jugendzentrum Bretzenheim
Immer dienstags von 16:30 - 18:30 Uhr für alle ab 8 Jahre. Alle Infos hier!
- Kochangebot im Haus der Jugend
Täglich besteht die Möglichkeit die Teeküche zu nutzen (außer mittwochs). Alle Infos hier!
- Wochenprogramm im Jugendzentrum Hechtsheim-Ebersheim
An jedem Tag der Woche gibt es ein anderes Programmangebot für euch: Für jede/n ist etwas dabei - 
immer abwechslungsreich und interessant. Alle Infos hier!
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- Neustadtzentrum mobil - Sportangebot
Immer freitags von 14:30 Uhr bis 16:30 Uhr ist der Sportplatz der Goethe-Grundschule (neben dem 
Goetheplatz) für euch geöffnet (bei gutem Wetter). Zusätzlich sind wir immer mittwochs von 16:30 
Uhr bis 18:00 Uhr in der Turnhalle im Erdgeschoss in der Goethe-Grundschule. Alle Infos hier!
- Jugendtag im Haus Haifa
Immer freitags ab 16:00 Uhr für alle ab 13 Jahren! Alle Infos hier!
----------------------------------------------------------

[03]  "Jugend spricht für sich" 
         im Jugendhilfeausschuss (JHA) am 20.01.26
Ein wichtiges Forum der Beteiligung (Partizipation) für Kinder und Jugendliche
stellt die Gesprächsplattform "Jugend spricht für sich" während einer jeden
Jugendhilfeausschuss-Sitzung dar. Hier haben sie die Gelegenheit, zu allen
Themen, die sie beschäftigen, Fragen zu stellen, Anregungen zu geben oder
Kritik zu äußern.
Der nächste Termin von "Jugend spricht für sich" ist am Dienstag, 
den 10. Januar 2026 um 17:00 Uhr im Stadthaus, 
Kreyßigflügel Zimmer 113, Kaiserstraße 3-5, 55116 Mainz
Gerne können Interessierte auch Kontakt zum Amt für Jugend und Familie aufnehmen und Katharina 
Rißberger, Koordinatorin der Kinder- und Jugendbeteiligung in Mainz, per Mail oder Telefon ihre 
Anliegen mitteilen (jugendbeteiligung@stadt.mainz.de  oder 06131/12-3911). Sie leitet diese weiter und
spricht sie in der Sitzung an. [Hinweis: Um 16:30 Uhr  beginnt bereits die öffentliche Sitzung, an der die
Kinder und Jugendlichen natürlich auch schon teilnehmen können. Um 17:00 Uhr  erhalten sie das 
Rederecht.]
Weitere Infos zum Thema Beteiligung von Kindern und Jugendlichen findet man auf  Jugend-
in-Mainz.de.
----------------------------------------------------------

[04] 62. Große Kinderfastnacht mit Klepperwettbewerb 
       am 11.02.2026 um 15.11 Uhr im Frankfurter Hof  -
       Anmeldung online bis 09.02.26 möglich!
Seit über 60 Jahren ein fester Bestandteil der Mainzer Fassenacht! Die
Fastnachtsveranstaltung mit Klepperwettbewerb findet traditionsgemäß immer
am Mittwoch vor der Altweiberfastnacht im Frankfurter Hof  in der
Augustinerstrasse statt: Dieses Jahr am Mittwoch, den 11. Februar 2026 um
15.11 Uhr. Hier geht´s zur digitalen Anmeldung! (bis spätestens 09.02.26!). Der Eintritt ist wie 
immer frei und jedes Kind erhält eine Brezel und ein Getränk. 
Das Ende der Veranstaltung ist gegen 18.00 Uhr. 
Weitere Informationen zum Klepperwettbewerb gibt es auf  Jugend-in-Mainz.de.
----------------------------------------------------------

[05] 52. OPEN OHR Festival - „ALLEINSAM“ - 
       das Thema steht fest und der Vorverkauf  läuft!
Vom 22. bis 25. Mai 2026 ist die Mainzer Zitadelle wieder Treffpunkt für
annähernd zehntausend interessierte Festivalbesucher:innen. Unter dem Titel 
"ALLEINSAM" beschäftigt sich das OPEN OHR Festival u.a. mit dem
Tabuthema Einsamkeit und den sozialen, politischen und gesundheitlichen
Ursachen und Folgen von Einsamkeit. Das Thesenpapier als PDF-Download. Die Pressemeldung vom 
04.12.25 als PDF-Download!
Seit Freitag, den 05.12.25 (12 Uhr) läuft der Vorverkauf ! Hier gibt‘s die Infos zum Ticketerwerb. 
Alle Infos zum OPEN OHR findet ihr jederzeit auf  der Homepage.
----------------------------------------------------------

2

mailto:jugendbeteiligung@stadt.mainz.de
https://www.openohr.de/
https://www.openohr.de/ticketinfo/
https://www.jugend-in-mainz.de/fileadmin/dateiablage/jugend_in_mainz/oof/oof_26_thesenpapier.pdf
https://www.jugend-in-mainz.de/fileadmin/dateiablage/jugend_in_mainz/oof/oof_26_thesenpapier.pdf
https://www.jugend-in-mainz.de/fileadmin/dateiablage/jugend_in_mainz/oof/oof_26_thesenpapier.pdf
http://www.jugend-in-mainz.de/kleppern.html
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeqiwX80sWuW5_mY0GjTspeEaqPTbuVQ2dNY9lfj-ARiZaVNA/viewform
https://www.jugend-in-mainz.de/kinderundjugendbeteiligung.html
https://www.jugend-in-mainz.de/kinderundjugendbeteiligung.html
https://www.jugend-in-mainz.de/kinderundjugendbeteiligung/jugend-spricht-fuer-sich.html
https://www.haus-haifa.de/hailights/jugendtag.html
https://www.neustadtzentrum.de/sportplatz-1.html


[06] 22. Grill ´em all Jugend-Bandfestival am 22.08.2026 -
        Bewerbt euch!
Auf  geht´s in die nächste Runde!! Alle interessierten jugendlichen Bands aus
Mainz und Umgebung sind wieder herzlich eingeladen, sich für das Bandfestival
auf  der Alten Ziegelei in Mainz-Bretzenheim am Samstag, den 22. August 2026
zu bewerben. 
Hier gibt´s die Bewerbungsunterlagen mit allen Infos als PDF-Download!! Bitte
beachten: Anmeldeschluss ist Freitag, der 27.02.2026. 
Weitere Infos zum Grill ´em all auf  Jugend-in-Mainz.de.
----------------------------------------------------------

[07] Ganztagsbetreuungs-Angebote 2026 
        für Mainz und Umgebung 
Die Online-Broschüre "Ferienbetreuungen für Mainzer Kinder 2026" mit
den Ganztags- Ferienbetreuungsangeboten wird Mitte Januar aktualisiert. Die
aktualisierte Ausgabe kann dann auf  Jugend-in-Mainz.de im PDF-Format
heruntergeladen werden. 
Bei Rückfragen bitte mit Frau Klinkicht Kontakt aufnehmen (Telefon: 06131/12
37 70, mail: ferienbetreuung@stadt.mainz.de). 
Weitere Infos zum Thema Ferien auf  Jugend-in-Mainz.de.
----------------------------------------------------------

[08] Leider bereits ausgebucht! 6 Wochen Ganztagsbetreuung
        2026 im Rahmen der Ferienkarte in den Sommerferien
Achtung: Alle sechs Wochen sind bereits ausgebucht! Info v. 03.12.25: Aufgrund
der hohen Nachfrage sind alle Plätze leider schon vergeben!! 
Es gibt es aber weiterhin die Möglichkeit, sich auf  die Warteliste setzen zu lassen.
Hierzu bitte das Anmeldeformular öffnen, digital ausfüllen (wg. Lesbarkeit),
ausdrucken, unterschreiben, einscannen (oder fotografieren) und dann die 
Datei per Mail an ferienbetreuung@stadt.mainz.de senden (oder per Fax
(06131/12-2534) 
bzw. postalisch schicken).
Hintergrundinfo: 6 Wochen Ganztagsbetreuung der Mainzer Kinder-, Jugend- und Kulturzentren im 
Rahmen der Ferienkarte 2026 (Zeitraum der Ferien: 27.06. – 07.08.2026).
Die Anmeldung ist seit dem 01.12.25 möglich (es können maximal drei Wochen der Sommerferien 
gebucht werden).
Der Teilnahmebeitrag beträgt 50,- € pro Woche (+ Kosten für den Erwerb der Ferienkarte 2026 / Preis
voraussichtlich 28,- € / Verkauf  der Ferienkarte ab dem 15.06.26 in folgenden Verkaufsstellen). 
Alle Infos zum Programmangebot finden Sie auf  Jugend-in-Mainz.de! 
----------------------------------------------------------

[09] Kinder und Jugendschutz/Streetwork: 
       Thema des Monats – "Medienschutz“
Mit dem Start ins neue Jahr beginnt auch das neue Informationsformat
"Thema des Monats" vom Team des "Kinder und Jugendschutz/Streetwork". In monatlichem 
Rhythmus wird wir ein aktuelles Thema präsentiert, das den sicheren und bewussten Umgang mit 
digitalen Medien thematisiert.  Mit diesem monatlichen Format soll ein verständlicher und leicht 
zugänglicher Beitrag zur Aufklärung geleistet und dazu anregt werden, sich aktiv mit Medienschutz 
auseinanderzusetzen.
Im Januar wird das Thema Datenschutz in den Fokus genommen, passend zum internationalen 
Datenschutztag am 28. Januar. Das entsprechende Plakat erklärt, warum Datenschutz wichtig ist, wo 
im Alltag persönliche Daten preisgegeben werden und wie man sich schützen kann. Zudem werden die 
wichtigsten Rechte nach der DSGVO übersichtlich dargestellt und es werden praktische Tipps gegeben,
die leicht umzusetzen sind. Vielen Dank für euer/Ihr Interesse! Alle Infos auf  Jugend-in-Mainz.de! 
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Weitere Infos zum Thema "Kinder- und Jugendschutz/Streetwork" auch auf  der Homepage des Haus 
des Jugendrechts!
----------------------------------------------------------

[10] Spielplatz-Projekte - Ausblick
Aufgrund der Weihnachtspause gibt es aktuell keine Neuigkeiten zu den
laufenden Projekten, d.h. die begonnenen Arbeiten werden im Monat Januar
weitergeführt. Aktuelle Entwicklungen wird es im nächsten Newsletter geben.
Darüber hinaus wird im Laufe des Frühjahrs wie in jedem Jahr eine neue
Prioritätenliste erstellt, in die alle potentiellen Spielplatz-Projekte 2026
aufgenommen werden. Diese wird dann in den Gremien
(Jugendhilfeausschuss, Grünausschuss) vorgestellt und i.d.R. umgehend
bewilligt, so dass ab Mai die Vorbereitungen für die Beteiligungsprojekte beginnen können. Diese 
finden in der Regel vor und nach den Sommerferien statt. Die genauen Termine werden frühzeitig 
bekannt gegeben. Weitere Infos zu den Spielplatzprojekten findet man auf  Jugend-in-Mainz.de.
----------------------------------------------------------

[11]  Dritte Mainzer Jugendkonferenz - so geht´s weiter!
Die Projektgruppen  der diesjährigen Jugendkonferenz starten in die
Umsetzungsphase. Alle Jugendlichen wurden hierfür in den letzten Wochen von
ihren Projektpat:innen eingeladen. Bei manchen fand sogar schon das erste
Treffen statt. Die Aufgabe der Gruppen ist es nun zu überlegen, wie ihre Ideen
am besten realisiert werden können. Das können zum Beispiel weitere
Austauschtreffen mit Entscheider:innen aus der Stadtpolitik, Stadtverwaltung
und weiteren Kooperationspartnern sein. Es ist aber auch möglich ein ganz
eigenes Projekt oder eine Veranstaltung auf  die Beine zu stellen. Wir sind auf
jeden Fall sehr gespannt, was die Jugendlichen in den nächsten Wochen und
Monaten planen! Über den aktuellen Stand der Projektgruppen informieren wir
immer auf  Jugend-in-Mainz.de. Wer Interesse hat, sich einer Gruppe anzuschließen, kann gerne 
jederzeit Kontakt zur Koordinierungsstelle für Kinder- und Jugendbeteiligung aufnehmen 
(jugendbeteiligung@stadt.mainz.de).
----------------------------------------------------------

[12] Personelle Veränderungen in der Abteilung 
Die Abteilung Kinder, Jugend und Familien beim Amt für Jugend und Familie der
Landeshauptstadt Mainz gibt es folgende personellen Veränderungen:
- Wir begrüßen in unserer Abteilung ganz herzlich und wünschen ihnen viel Erfolg
bei ihrer Aufgabe: Sophia Thelen (Helferin in der Jugendarbeit im Kinder-, Jugend- und
Kulturzentrum Bretzenheim seit dem 09.12.2025) und Ceren Bilen (Schulsozialarbeiterin seit dem 
01.01.2026).
----------------------------------------------------------

[13] Stellenangebote der Abteilung
Die Abteilung Kinder, Jugend und Familien beim Amt für Jugend und Familie der
Landeshauptstadt Mainz sucht laufend für ihre Kinder-, Jugend- und Kulturzentren
Helfer / Helferinnen in der Jugendarbeit (studentische Hilfskräfte) mit bis zu 18
Wochenstunden.
Zu den Aufgaben zählen: Mitarbeit bei Planung, Organisation und Durchführung von
Angeboten, z. B. Hausaufgabenbetreuung, Mitarbeit bei Veranstaltungen, Projekten im
Rahmen der offenen Kinder- und Jugendarbeit, bei Freizeiten und erlebnispädagogischen
Angeboten. Die Vergütung richtet sich nach dem TVöD. Bewerbungen bitte richten an: 
andreas.poetter@stadt.mainz.de.
Aktuelle Stellenangebote werden immer auf  der Homepage der Stadt Mainz veröffentlicht!
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Darüber hinaus gibt es das folgende Stellenangebot in der Abteilung:
- Schulsozialarbeiter:in an Grundschulen (m/w/d)
Besetzung ab sofort, unbefristet, Stundenumfang: Vollzeit (39 Wochenstunden), Vergütung: 
Entgeltgruppe S 12 TVöD, Bewerbungsfrist: 22.01.2026
----------------------------------------------------------

[14] Folgt uns auf  Instagram
Unter www.instagram.com/jugend_in_mainz halten wir Euch über sämtliche Neuigkeiten
aus unserer Abteilung auf  dem Laufenden. Folgt unserem Kanal und bleibt informiert,
was z.B. Konzerte und Veranstaltungen, Neuigkeiten aus den Jugendzentren, das OPEN
OHR Festival oder Beteiligungsmöglichkeiten für Kinder und Jugendliche in Mainz
angeht. All das und noch vieles mehr unter: www.instagram.com/jugend_in_mainz.
----------------------------------------------------------

[15] Das Mainzer Amt für Jugend und Familie im Internet 
Die Abteilung Kinder, Jugend und Familien (51 02) ist eine von vier Abteilungen
des Amtes für Jugend und Familie der Landeshauptstadt Mainz. Alle
Informationen zum Amt für Jugend und Familie findet man auf  der Internetseite
der Stadt Mainz.
----------------------------------------------------------

Wir würden uns freuen, wenn die Veranstaltungshinweise im Newsletter für euch/ Sie wieder hilfreich 
waren und danken für euer/ Ihr Interesse.
Wir wünschen euch/ Ihnen allen weiterhin alles Gute im Neuen Jahr und hoffen, alle hatten einen 
gelungenen Schulstart nach den Weihnachtsferienferien!

Herzliche Grüße,

Marcus Hansen 

 

Landeshauptstadt Mainz 
Amt für Jugend und Familie
Abt. 51 02 - Kinder, Jugend und Familien
Marcus Hansen
Abteilungsleitung - Stadtjugendpfleger
Stellvertretende Amtsleitung

Postfach 36 20
55026 Mainz
Bonifazius-Turm B, 14. OG, Erthalstraße 1
Tel. 06131  12-2870
Fax 06131  12-2534
www.jugend-in-mainz.de

----------------------------------------------------------
Den Newsletter als PDF-Download zum Ausdrucken! 
----------------------------------------------------------
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Hinweis: 
Ihr habt/Sie haben diese Infomail über unseren internen Mail-Verteiler erhalten; die Hinweise zu 
unseren Veranstaltungen und Projekten versenden wir regelmäßig. Bitte verschickt/verschicken Sie 
diese Mail auch an weitere Interessierte weiter! Vielen Dank!
Wenn Ihr/Sie den Newsletter abbestellen möchtet/möchten, schickt/schicken Sie bitte kurz eine 
entsprechende Mail mit dem Betreff  "Newsletter abmelden" an: jugendarbeit@stadt.mainz.de. Wir 
werden dann den entsprechenden Kontakt umgehend aus unserem Verteiler löschen. 
Ebenso danken wir für einen Hinweis, wenn sich Eure/Ihre Mailadresse geändert hat.
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