Der Gender-Arbeitskreis der Stadt Mainz (GAK) dient dem
fachlichen Austausch, dem Informationsfluss und der

Zusammenarbeit der Fachkrafte zu genderspezifischen Themen.
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Mit dem Wort ,,Gender” bezeichnet man das soziale Geschlecht eines
Menschen. Es ist im Gegensatz zum biologischen Geschlecht von
gesellschaftlichen, sozialen und kulturellen Einfliissen abhdngig, wird
im Laufe eines Lebens erlernt und ist somit aber auch veranderbar.

Die Geschlechtszugehdrigkeit beeinflusst unsere Selbstidentifikation,
unser Handeln, unser Denken und unser soziales Leben. Das Wissen
tiber und das Uberdenken von tradierten Geschlechterrollen hat zudem
oftmals positive Effekte auf die personliche Teilhabe am gesellschaftli-
chen Leben und das Wissen {iber die eigenen Méglichkeiten.

Unser Ziel ist es, Kinder bereits im Grundschulalter dazu anzuregen,
sich mit Vorurteilen, Einstellungen und Erwartungen sowie oft vorge-
lebten ,,typisch mannlichen“ und ,,typisch weiblichen“ Rollenklischees
kritisch auseinanderzusetzen — und das, egal welchem Geschlecht man
sich zugehorig fiihlt.

Gender-Aufklarung ist als ein zu thematisierendes Feld der Identitats-
findung und -bildung sowie der Akzeptanzforderung im rheinland-pfal-
zischen Rahmenplan fiir Grundschulen sowie den rheinland-pfélzischen
Bildungs- und Erziehungsempfehlungen vorgesehen.

Mit dem Aktionsparcours als Beitrag zur Umsetzung des ,,Gender Main-
streamings“ in Mainz wollen wir Grundschulen dabei unterstiitzen.

»von der Rolle“ ist ein speziell
auf die Interessensgebiete und
die Lebenswelten von Grund-
schulkindern zugeschnittener
Aktionsparcours, der den
Kindern spielerisch die Vielfalt
ihrer Entwicklungsméglich-
keiten jenseits vermeintlicher
Gestaltungsschranken aufzeigt.

Der Parcours setzt sich aus drei thematisch zusammenhangenden und
aufeinander aufbauenden Modulen zusammen:

1. Geschlechterrollenvielfalt entdecken

2. Geschlechterrollensensibilisierung

3. Partizipation an Geschlechtergerechtigkeit

Er stellt den Rahmen dar fiir den Austausch von Erfahrungen, Beobach-
tungen und Meinungen, Bewegungs- und Gruppenspielen sowie einem
gemeinsamen Mini-Projekt.

Der Genderparcours fiir Kinder an Grundschulen wird von zwei geschul-

ten Fachkraften moderiert. Eine Begleitung der Kinder durch eine Lehr-
kraft wird vorausgesetzt, um die Aufsichtspflicht zu gewahrleisten.
Uber den genauen Ablauf, die Terminierung etc. informieren wir Sie
gerne in einem Gesprach.

e Buchbar von Grundschulen, Lehrkraften und der Schulsozialarbeit
e Zielgruppe: Kinder der 3. und 4. Klasse

® Gruppengrofie: 15-30 Personen

¢ Begleitung durch Lehrkraft/Schulsozialarbeit

e Dauer: 2 Schulstunden plus eine Pause von 15 Minuten

¢ Veranstaltungsort: Schule

¢ Die Aktion ist kostenlos
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