
ANGEBOTE

. Individuelle Beratung und Begleitung für 
 junge Menschen bis 25 Jahre

. Lösungsorientierte Beratung bei Problemen  
 in Schule, Betrieb und Familie

. Unterstützung bei der Berufsorientierung  

. Bewerbungscoaching (Bewerbungsunter-  
 lagen, Vorstellungsgespräche, Einstellungs- 
 tests)

. Kontakt zu Beratungsstellen

. Vermittlung in passgenaue Förderange-  
 bote und geeignete Hilfen

. Unterstützung bei Behördengängen

. Hausbesuche

KONTAKT

Du kannst einfach bei uns vorbei kommen

SPAZ

Jugendberufsagentur
Zimmer 3.47 
Untere Zahlbacher Straße 27
55131 Mainz 

Förderband

Aspeltstraße 8
55118 Mainz

Du kannst uns anrufen und einen ersten 

Termin vereinbaren

SPAZ

Tel 0 61 31. 1 43 71 72 
Handy 01 70.57 45 16 7 

Förderband

Tel 0 61 31. 22 14 99

Du kannst uns eine E-Mail schreiben 

antje.atsma@spaz.de 

Jugendscout@foerderband-mainz.de

INTERESSE

. Bist Du unter 25 Jahre alt? 

. Suchst Du nach einem Praktikum, Arbeits-   
 oder Ausbildungsplatz?

. Willst Du für Dich eine Zukunftsperspektive  
 entwickeln?

. Benötigst Du Unterstützung rund um Schule  
 und Beruf?

. Möchtest Du den Schulabschluss nach-
 holen?

. Hast Du Schulden?

. Brauchst Du Hilfe beim Erstellen Deiner 
 Bewerbungsunterlagen?

In Einzelgesprächen suchen wir gemeinsam  

nach dem besten Weg.


